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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных, спортивно-массовых мероприятий  

школьного спортивного клуба «Вымпел» 

на I полугодие 2024-2025 учебного года 

 

№ Дата Мероприятие Участники  Ответственные  

1. Сентябрь  День здоровья  
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

2. Сентябрь  

Веселые старты для 

младших классов (в рамках 

урока физической культуры) 

 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

3. Октябрь  

Троеборье (бег 1000 м., 

прыжок в длину с места, 

метание мяча на дальность) 

(в рамках урока физической 

культуры) 

 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

4. Октябрь  
 Осенний марафон (в рамках 

урока физической культуры) 
 

Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

5. Ноябрь  
Веселые старты (в рамках 

урока физической культуры) 
4 класс 

Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

6. Ноябрь 

Соревнования по 

многоборью в рамках 

подготовки сдачи норм ГТО 

(в рамках урока физической 

культуры) 

 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

7. Декабрь 

Внутришкольные 

соревнования по волейболу 

и пионерболу 

 

7-8 классы 

5-6 классы 

Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

8. Декабрь  

Подтягивание на высокой 

перекладине (мальчики), 

сгибание рук лёжа в упоре 

(девочки) 

5-6 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 
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№ Дата Мероприятие Участники  Ответственные  

1. Январь 

Внутришкольный турнир по 

баскетболу (в рамках урока 

физической культуры) 

5-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

2. Январь  

Подтягивание на высокой 

перекладине (юноши) 

Сгибание рук лежа в упоре 

(девушки) (в рамках урока 

физической культуры) 

7-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

3. Февраль  

Соревнования по многоборью в 

рамках подготовки сдачи норм 

ГТО (в рамках урока 

физической культуры)  

 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

4. Февраль  

Спортивно-интеллектуальная 

игра «А ну-ка, парни», 

посвящённая Дню защитника 

Отечества 

 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

5. Февраль  

Шашечный турнир, 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

Младшая 

группа 

Педагог дополнительного 

образования Нестеров 

А.М. 

6. Март  

Спортивно-интеллектуальная 

игра «А ну-ка, девушки», 

посвященная Международному 

женскому Дню 

5-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

7. Март  

Шашечный турнир, 

посвященный 

Международному женскому 

Дню 

Старшая 

группа 

Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

8. Март  

Физкультурно-спортивный 

фестиваль «В будущее со 

спортом» 

6-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 



№ Дата Мероприятие Участники  Ответственные  

9. Апрель  

Внутришкольные соревнования 

по настольному теннису (в 

рамках урока физической 

культуры)   

7-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

10. Апрель  

Соревнования по многоборью в 

рамках подготовки сдачи норм 

ГТО (в рамках урока 

физической культуры) 

7-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

11. Май  День здоровья 1-9 классы 

Классные руководители и 

учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

12. Май  

Легкоатлетический кросс, 

посвященный окончанию 

учебного года 

5-9 классы 
Учитель физической 

культуры Финаева Л.В. 

 


