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План профилактических мероприятий  

по итогам социально-психологического тестирования 

 на 2025-2026 учебный год. 
 

№ 

п/п 
Форма мероприятия Классы Охват 

Дата 

проведения 

Ответственный  

(ФИО, должность) 

Мероприятия для учащихся 

1. 

Индивидуальные коррекционные беседы с учащимися, склонными к 

употреблению алкоголя, табакокурения, наркомании, токсикомании 

и употреблению ПАВ 

7-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные 

руководители, педагог-психолог 

2. 
Классный час по обучению преодоления трудностей в учебе, 

общении со сверстниками и педагогами. 
7-9 100% В течении года 

 Классные руководители, 

педагог-психолог 

3. Групповая диагностика психоэмоционального состояния учащихся. 7-9 100% В течении года Педагог-психолог 

4. Социально-психологический тренинг «Путь к себе» 7-9 100% В течении года Педагог-психолог 

5. Внеурочная деятельность «Я принимаю вызов!» 7-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные 

руководители, педагог-психолог 
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6.  Профилактическая акция «Мы выбираем Жизнь !» 7-9 100% В течении года 
Классные руководители,педагог-

психолог 

7. Акция «Нет табачному дыму!» 7-9 100% В течении года Педагог-психолог 

8. 
Социально-психологический тренинг «Развитие критического 

мышления в отношении информации, связанной с ПАВ» 
7-9 100% В течении года 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

9. 
Диспут «Употребление ПАВ-риск для здоровья и жизни: моя 

личная позиция» 
7-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные 

руководители, педагог-психолог 

10. 
Беседа с элементами тренинга «Ромашка психоактивных 

веществ» 
5-9 100% В течении года 

Педагог-психолог 

11. 

Беседы на уроках биологии и химии: «Что содержится в табачном 

дыме?», «Алкоголь и алкогольная зависимость», «Болезни, 

возникающие от курения», «Преимущества трезвого здорового 

образа жизни», «Почему люди курят?», «Безвредны ли пиво и 

энергетики?» 

5-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные 

руководители, педагог-психолог 

12. Тест-опросник «Склонность к аддиктивному поведению» 1-9 100% Январь Педагог-психолог 

13. Анкета «Мотивы, побуждающие молодежь употреблять алкоголь» 1-9 100% Февраль 
Классные руководители, 

педагог-психолог 

14. 

Вовлечение обучающихся в общественно-значимую деятельность: 

волонтерский отряд, ученическое самоуправление, спортивные 

соревнования, общешкольные акции, фестивали, конкурсы и 

мероприятия профориентационной направленности 

7-9 100% Январь 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные 

руководители, педагог-психолог 

15. 
Показ видеофильмов о вреде алкоголя, курения, наркотических и 

токсичных веществ с обсуждением 
7-9 100% В течении года 

Классные руководители, 

педагог-психолог 

Мероприятия для родителей (законными представителями) 

1. 

Консультация с специалистами комплексного центра по работе с 

семьей и детьми «Ласточка» 

 «Твой Маяк»-центр оказание психологической помощи.  

7-9 100% В течении года 
Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

2. 

Информационные сообщения на родительских собраниях, 

посвященные порядку проведения социально-психологического 

тестирования в 7-9 классах.  

7-9 100% В течении года Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

3. 
Психолого-педагогическое консультирование родителей. 

Приглашение на Совет по профилактике 
7-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

4. 

Привлечение родительской общественности к управлению школой, 

организации мероприятий (в классе, школе, городские 

социокультурные события). Обследование созданных условий 

7-9 100% В течении года 
Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 
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жилищно-бытовых условий. Консультации с специалистами 

органов системы профилактики. Общешкольные собрания. 

5. Индивидуальная работа с родителями из асоциальных семей 7-9 100% В течении года 
Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., педагог-психолог 

Мероприятия для педагогов 

1. 

Проведение семинаров классным руководителям по профилактике 

правонарушений, наркомании, токсикомании, алкоголизма, ВИЧ, 

табакокурения среди учащихся, по профилактике суицидального 

поведения, интернет-зависимости по правовому воспитанию среди 

учащихся т.д 

5-9 100% Ноябрь 
Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., педагог-психолог 

2. 
Совместная лекционно-просветительская работа, круглые столы, 

лекции 
5-9 100% В течении года 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

3. 
Районные семинары и вебинары с привлечением специалистов ГАУ 

ДПО ПК ИРО. 
5-9 100% Январь 

Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

4. 

Работа с методическими рекомендациями по профилактике 

наркомании. Обеспечение классных руководителей методическими 

рекомендациями по данной проблеме. Повышение квалификации 

педагогических работников, педагогов посредством обучения на 

курсах повышения квалификации, обучающих семинарах на тему 

«Профилактика аддиктивного поведения», «Профилактика 

девиантного поведения» 

5-9 100% Февраль Педагог-психолог 

Информационно-разъяснительная работа 

1. 
Обновление стендов в классах и информационных 

уголках.Телефоны доверия. 
1-9 100% В течении года 

Педагог-психолог, классные 

руководители 

2. Размещение материалов в Редакция Газеты «Сельский труженик» 1-9 100% В течении года 
Социальный педагог Дашкыл-

оол А.Э., классные руководители 

3. 
Размещение информации в официальных аккаунтах социальных 

сетей "Интернет", родительских чатах 
1-9 100% Январь 

Классные руководители 

4. Раздача буклетов и памяток 1-9 100% Февраль Классные руководители 

 

 

 

Социальный педагог     Дашкыд-оол А.Э. 

МБОУ «СОШ № 2 с. Новосысоевка»   подпись  расшифровка подписи 

 


