
 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «СОШ №2 с. Новосысоевка» 

 
 

 

  Стасюк Д.А. 

 

 
 

(подпись)  (расшифровка подписи) 

 
 

 

 «30»__сентября__ 2024год 

МЕНЮ 

 
Дата Завтрак 

01.10.24 

Макароны отварные 
Тефтели из говядины с рисом 
Соус красный основной на м/б 

Хлеб пшеничный 
Чай с сахаром лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

02.10.24 

Рагу из овощей на к/б 
Хлеб пшеничный 

Напиток из чернослива 

Яйцо вареное 

Молоко пастеризованное порционно 

 

  

  

Дата Завтрак 

03.10.24 

Каша гречневая рассыпчатая  
Котлета говяжья  

Соус красный основной на м/б  
Хлеб пшеничный  

Чай с сахаром  

Молоко пастеризованное порционно 

Яблоко 

04.10.24 

Картофельное пюре 

Курица вареная 

Салат из помидоров и огурцов 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «СОШ №2 с. Новосысоевка» 

 
 

 

  Стасюк Д.А. 

 

 
 

(подпись)  (расшифровка подписи) 

 
 

 

 «30»__сентября__ 2024год 

МЕНЮ 

 
Дата Завтрак 

07.10.24 

Каша пшенная молочная жидкая с маслом 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром и лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

Яйцо вареное 

Яблоко 

08.10.24 

Сосиски молочные отварные 

Горох отварной 

Напиток из чернослива 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

Груша 

  

  

  

  

Дата Завтрак 

09.10.24 

Макароны с сыром 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

Салат из белокочанной капусты 

10.10.24 

Голубцы ленивые с мясом с рисом 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром и лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

Груша 

11.10.24 

Рис отварной 

Рыба (горбуша) тушеная 

Салат из квашеной капусты 
Хлеб пшеничный 

Кисель фруктовый 

Молоко пастеризованное порционно 
  



 

 УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «СОШ №2 с. Новосысоевка» 

 
 

 

  Стасюк Д.А. 

 

 
 

(подпись)  (расшифровка подписи) 

 
 

 

 «30»__сентября__ 2024год 

МЕНЮ 

 
Дата Завтрак 

14.10.24 

Суп молочный вермишелевый 

Батон нарезной 

Сыр порциями 

Какао с молоком 

Молоко пастеризованное порционно 

Груша 

15.10.24 

Макароны отварные 
Тефтели из говядины с рисом 
Соус красный основной на м/б 

Хлеб пшеничный 
Чай с сахаром лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

  

  

  

  

  

  

  

Дата Завтрак 

16.10.24 

Рагу из овощей на к/б 
Хлеб пшеничный 

Напиток из чернослива 

Яйцо вареное 

Молоко пастеризованное порционно 

17.10.24 

Каша гречневая рассыпчатая  
Котлета говяжья  

Соус красный основной на м/б  
Хлеб пшеничный  

Чай с сахаром  

Молоко пастеризованное порционно 

Яблоко 

18.10.24 

Картофельное пюре 

Курица вареная 

Салат из помидоров и огурцов 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

 

  



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор 

МБОУ «СОШ №2 с. Новосысоевка» 

 
 

 

  Стасюк Д.А. 

 

 
 

(подпись)  (расшифровка подписи) 

 
 

 

 «30»__сентября__ 2024год 

МЕНЮ 

 
Дата Завтрак 

21.10.24 

Каша пшенная молочная жидкая с маслом 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром и лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

Яйцо вареное 

Яблоко 

22.10.24 

Сосиски молочные отварные 

Горох отварной 

Напиток из чернослива 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

Груша 

  

  

  

  

Дата Завтрак 

23.10.24 

Макароны с сыром 

Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 

Молоко пастеризованное порционно 

Салат из белокочанной капусты 

24.10.24 

Голубцы ленивые с мясом с рисом 

Хлеб пшеничный 

Чай с сахаром и лимоном 

Молоко пастеризованное порционно 

Груша 

25.10.24 

Рис отварной 

Рыба (горбуша) тушеная 

Салат из квашеной капусты 
Хлеб пшеничный 

Кисель фруктовый 

Молоко пастеризованное порционно 
 

 


